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Projekto pavadinimas ES 1éSomis finansuojamas projektas ,,Kartu padéti lengviau*
Projekto numeris 08.4.2-ESFA-K-629-01-0006
Veiksmy programa 20142020 mety Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy programos (toliau —

Veiksmy programa) 8 prioritetas ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu‘

Veiksmuy programos prioriteto priemoné | Bendradarbiavimo skatinimas sveikatos netolygumy mazinimo srityje

Projekta jgyvendinanti institucija Europos socialinio fondo agentiira (ESFA)

Projekto vykdytojas Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacija (POLA)

Projekto partneriai Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos; Nacionalinis vézio
institutas (NVI) ir Vaiky rety ligy asociacija

Projektui skirtas finansavimas 183 339,24 Eur.
Projektas finansuojamas Europos Socialinio fondo 1éSomis

Projekto jgyvendinimo laikotarpis 2019 m. geguzés mén. 17 d. — 2020 m. gruodzio mén. 17 d.

Projekto tikslas Stiprinti POLA, POLA nariy ir POLA bendruomenés nariy gebéjimus teikti priezitiros ir

pagalbos paslaugas nejgaliesiems ir negalintiems apsitarnauti Zmonéms namuose

Projekto tiksliné grupé POLA ir POLA bendruomenés nariai: pacientai ir jy artimieji, gyvenantys ir (ar)
besigydantys Vilniaus ir Kauno apskrityse, kituose regionuose
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Lietuvoje kiekvienais metais uzregistruojami 25 tiikst. nauji onkologiniy susirgimy atvejai, o §iuo metu
onkologine liga serga apie 100 tikst. Zmoniy. Susirgus onkologine liga daznai tiek pacientai, tiek jy
artimieji susiduria su kokybiskos informacijos trikumu bei jvairiais Kitais i$stkiais, tarp kuriy - nejgaliy ir
negalinéiy apsitarnauti namuose, priezitira, kuriai biitinos specifinés Zinios bei jguidziai norint pagerinti
pacienty bukle bei siekiant uzkirsti kelig kitiems susirgimams.

Siekiant jgyvendinti projekto tikslg - stiprinti POLA, POLA nariy ir POLA bendruomenés nariy
gebéjimus teikti prieZidiros ir pagalbos paslaugas nejgaliesiems ir negalintiems apsitarnauti zmonéms
namuose bei pasiekti tikslinés grupés atstovus, suplanuotos kompleksinés priemonés, skirtos jgalinti
pagalbos ir prieziiiros paslaugy teikima onkologiniams pacientams:

1. Grupiniai edukaciniai mokymai Vilniuje besigydantiems pacientams;

2. Grupiniai edukaciniai mokymai Kaune besigydantiems pacientams;

3. ISvykstamieji grupiniai edukaciniai mokymai regionuose;

4. Individualios dietology (mitybos specialisty) konsultacijos Vilniuje ir Kaune besigydantiems
pacientams;

5. Mokomujy video ir leidiniy parengimas bei sklaida.

Per visa projekto laikotarpj planuojama:

- Suteikti ne maziau nei 576 dietology konsultacijas;

- Suteikti Zinias bent 630 asmeny;

- Parengti 6 mokomuosius video ir 3 leidinius.

Projekto trukmé — 19 mén. Projektas jgyvendinamas bendradarbiaujant su su Pagalbos onkologiniams
ligoniams asociacija (POLA), Nacionaliniu vézio institutu (NVI) ir Vaiky rety ligy asociacija.




